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Componente genitori



Percorso

• Indagine sulla situazione mediante 
l’elaborazione e la successiva 
somministrazione agli alunni, di  un 
questionario adeguatamente strutturato.

• Raccolta, elaborazione e condivisione dei dati.

• In funzione dei risultati, elaborazione e 
somministrazione ai genitori di un 
questionario adeguatamente strutturato.

• Raccolta, elaborazione e condivisione dei dati.



Situazione desiderata

• maggiore cultura generale sulle tematiche 
alimentari

• maggiore conoscenza sulla stagionalità dei 
prodotti

• maggiore conoscenza delle produzioni 
agroalimentari locali

• maggiori conoscenze sulla possibilità di 
elaborazione dei prodotti agroalimentari 

• consumo costante, abituale e giornaliero di 
frutta e verdure



Strategie

• coinvolgimento attivo di alunni e genitori 

• percorso condiviso sia dagli alunni che dai genitori

• informazioni sui benefici derivanti dall’uso costante di 
frutta e verdura 

• percorso dalla terra alla tavola

• laboratorio di cucina per alunni e genitori

• campi scuola come momento di produzione e 
condivisione di cibi a base di frutta e verdura

• coinvolgimento delle istituzioni territoriali e sanitarie

• costituzione di reti di scuole



L’INDAGINE È STATA SVOLTA FRA I 

GENITORI DEGLI ALUNNI DELLE CLASSI 

QUINTE DEL PLESSO “E. RESTIVO” DI

PORTELLA DI MARE  IN CONCOMITANZA 

CON IL QUESTIONARIO SOMMINISTRATO 

AGLI ALUNNI DELLE CLASSI QUARTE DEL 

PLESSO TRAINA E DELLE CLASSI 

QUINTE DEL PLESSO E. RESTIVO 
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